
Gemeenteavond GG Boskoop 15-2-2022 Heilig Avondmaal 

Ons Avondmaalsformulier (I) 
 
Herkomst: Calvijn – Olevianus – Datheen – Synode Dordrecht 

 
Aanspraak: Geliefden in de Heere Christus 

 In het formulier worden Gods kinderen aangesproken 
 Zij vormen het wezen van de Kerk (HC 21) 
 Geliefd in Christus 

 
Instellingswoorden (1 Kor. 11:23-29) 

Misstanden in Korinthe 
o.a. rondom HA (arm + 
rijk)  Gevolg (29): niet 
onderscheidende het 
lichaam des Heeren 

KT 79: Dat is, dewijl hij geen onderscheid maakt tussen het brood des Avondmaals, 
hetwelk een heilig teken is van des Heeren lichaam, en tussen gemene spijze; en alzo 
zonder beproeving en eerbied hetzelve eet gelijk ander gemeen brood. 
 

Instelling HA: Christus  Paulus  Korinthe (Boskoop) 
 23-25: In de nacht van verraad + instellingswoorden 
 Vers 26: 

o Zo dikwijls: opdracht voor ALLE Avondmaalsbedieningen 
o Verkondigt de dood des Heeren: grote doel bij iedere bediening HA 
o Totdat: tot wederkomst 

Waarschuwing I (27): 
onwaardiglijk eten = 
schuldig aan lichaam en 
bloed des Heeren 

KT 71: Dat geschiedt wanneer de personen niet recht gesteld zijn die ten Avondmaal 
gaan, zijnde  

 óf openbare ergerlijke mensen, die ook moeten daarvan geweerd zijn,  
 óf bedekte huichelaars, en in twist staande met hun naaste, en met haat, 

nijd, gierigheid en ongerechtigheid beladen,  
 óf ook wanneer de gelovigen zelven zich daartoe niet behoorlijk hebben 

bereid, of met behoorlijke aandacht hetzelve niet nuttigen. 
KT 72: Namelijk omdat hij het teken van het lichaam en bloed van Christus door zulke 
misbruiken smaadheid aandoet. Want de smaadheid die men des konings zegel 
aandoet, wordt gehouden alsof zij den koning zelven aangedaan ware. 

Opdracht I (28): 
zelfbeproeving 
(goudsmid!) 

KT 73: Dat is, onderzoeke zijn gemoed en consciëntie, of hij ook in zijn hart gevoelt 
 een recht leedwezen en droefheid over zijn zonden,  
 alsook een vast geloof en vertrouwen op de verdiensten van Jezus Christus,  
 en daarenboven een ongeveinsd voornemen om de zonden meer en meer af 

te sterven, en in een nieuw godzalig leven voor God te wandelen. 
Waarschuwing II (29) 
Onwaardiglijk eten = 
oordeel 

KT 77: Hetwelk verstaan wordt,  
 óf van de eeuwige straffen ten aanzien van de huichelaars;  
 óf van de tijdelijke kastijdingen ten aanzien van de gelovigen het Avondmaal 

niet waardiglijk gebruikende 
Concreet (30)  Zwak, ziek, gestorven 

 Letterlijk of geestelijk 
Opdracht II (31): gevolg 
aan zelfbeproeving 

KT 81: na een goede en ernstige beproeving van onszelven recht oordeelden hoe het 
met ons gesteld is, of wij waardiglijk aan de tafel des Heeren mogen gaan of niet; en 
zo wij ons bevinden onwaardig, dat wij ons onthouden van die heilige spijze, totdat wij 
ons leven zullen gebeterd hebben. 

Troost voor Gods 
kinderen (32): oordeel = 
tuchtiging 

KT 83: Dezen troost doet de apostel daarbij, opdat de gelovigen door de hardigheid 
van de voorgaande bestraffingen niet te zeer zouden verslagen worden. De troost 
bestaat in twee delen:  

 eerstelijk, dat zulke plagen geen straffen eigenlijk zijn, maar Vaderlijke 
kastijdingen of tuchtigingen;  

 ten tweede, dat zij tot een goed einde van God toegezonden worden, 
namelijk tot onze zaligheid, opdat wij daardoor tot ware bekering gebracht 
worden en met de goddelozen niet verdoemd worden. 

 


