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Hoofdstuk 1: Over het wezen van het geloof 
 
Het wezen van het geloof en de geloofsdaden 
 ‘Het zaligmakend geloof houdt dus in: het getuigenis van God van harte aannemen, 

met een volkomen overgave van heel zijn ziel en alle genegenheden aan God en aan 
Christus.’ 

 Kennen (blz. 52-53) 
o Niet beschouwend, maar met bewogenheid en diepe gevoelens 
o Instemmen: ‘niet alleen omdat God het getuigt in Zijn Woord, maar ook omdat 

ik het in mijn hart ondervind’. 
 Toevlucht nemen: zien met twee ogen (blz. 53-55) 

o Het ene oog ziet zichzelf in de ellendige, verloren en rampzalige toestand 
o Het andere oog ziet op de Heere Jezus als de grote Heiland en Zaligmaker. 
o ‘Ze vlucht bij zichzelf vandaan, ze ziet af van alle eigen gerechtigheid, ze wil 

niet langer het leven in zichzelf zoeken en neemt daadwerkelijk de toevlucht 
tot de Heere Jezus en Zijn algenoegzame verdiensten; en daarbij verklaart ze 
dat ze in Hem gevonden wil worden’. 

 De juiste gestalte (blz. 55-58): zoeken, vragen, horen, aangrijpen, willen, komen, 
toevlucht nemen, op Christus zien, kiezen, kussen van de Zoon, hongeren, dorsten, 
aannemen, omhelzen, in de armen nemen. 

 
Opwekking aan onbekeerden om de middelen te gebruiken 
 Wie zijn ze? (blz. 59-62) 

o Diep onwetend, zorgeloos, ongevoelig 
o Verzot op de wereld en leven voor wereldse vermaken en samenkomsten 
o Zo druk en met zoveel dingen van de wereld bezig. Denken nooit over hun ziel 
o Mensen die gereformeerde leer gebruiken als uitvlucht om middelen niet te 

gebruiken 
o ‘Ik ben er zo mee bezig’ 

 Vier middelen (blz. 62-66) 
o Kom trouw op onder het gehoor van Gods Woord 
o Houd u zoveel u kunt bezig met het onderzoek van Gods Woord 
o Sluit u aan bij het gezelschap van godzalige mensen 
o Wees veel werkzaam in het gebed 

 
Oproep aan Gods kinderen om te verlangen naar zekerheid en het geloof te bewaren 
 Durft u te ontkennen dat….? (blz. 67) 
 Niet genoeg om deel te hebben aan de eerste beginselen (blz. 68-71) 

o Geloof bewaren 
o Groeien in het geloof: kennis, toestemming, toevluchtnemen, vertrouwen 

 Middelen (blz. 72-76) 
o Bijbellezen 
o Sacramenten gebruiken 
o Gebed en zelfonderzoek 
o Gemeenschap der heiligen 
o Op de hoede voor satan en de wereld 


